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 به نام خدا 

 

 پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی قزوین اه علوم گدانش

 دانشکده پرستاری و مامایی 

 و روان پرستاری  گروه بهداشت روان 

 اختلالات روانی بزرگسالان و مراقبت های روان پرستاریرح درس ـطـ

 1401-1402سال تحصیلی   دوم نیمسال

 ـ        ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 09:  کد درس                                                                  ( واحد کارآموزی    2-واحد نظری  2واحد)  4عداد واحدتنوع و 

 اصول سلامت روان و روان پرستاری   :     یا همزمان یش نیازپ

 8-12یکشنبه   :  مانز

 رستاری پ  رواندانشجویان کارشناسي ارشد      :یرانگراف

 محمد مرادی  :  ـول درسئسم

 ي دکتر رضا ضیغم   - محمد مرادی   :یندرسم

بررسي و تشخیص نیازهای آنها و اجرای   –:کسب دانش  در جهت شناخت بیشتر اختلالات رواني بزرگسالان  ـیئدف نهاه

 تدابیر پرستاری مناسب از پیشگیری تا نوتواني 

این درس آگاهي و مهارت لازم را جهت شناخت اختلالات رواني و انجام مراقبت های مربوطه بر اساس فرایند :  شرح درس

 تاری جهت دانشجویان فراهم مي نماید پرس

 : رئوس مطالب

 (ساعت  34واحد )   2 :الف(  نظری
 طبقه بندی بیماری های روانی  -

 سبب شناسی اختلالات روانی  -

 مداخلات رایج ارگانیک و غیر ارگانیک در اختلالات روانی  -

 اختلالات اضطرابی و انواع -

 رابی مراقبت های روان پرستاری در اختلالات اضط-

 اختلالات سایکوتیک -

 سایکوتیک  در اختلالات یروان پرستار یمراقبت ها -

 اختلالات خلقی  -

 خلقی در اختلالات یروان پرستار یمراقبت ها -

 اختلالات خوردن  -

 خوردن  در اختلالات یروان پرستار یمراقبت ها -

 اختلالات جنسی -
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 جنسی  در اختلالات یروان پرستار یمراقبت ها -

 لالات شخصیتیاخت -

 شخصیتی  در اختلالات یروان پرستار یمراقبت ها -

 اختلالات شناختی -

 شناختی در اختلالات یروان پرستار یمراقبت ها -

 

 

 ساعت(68واحد ) 2کارآموزی:ب( 

 خدمات:  

ز ممدجوو  بررسي و شناخت وضعیت مددجو با انواع اختلالات رواني ، ارایه مراقبت و مداخلات تخصصي در رفع مشکل نیا*

 خانواده

  

 : عرصه: بخش های روانپزشکی 
 درمانگاه های تخصصی مرتبط و  بخش ها و درمانگاه های روانپزشکی 

 کشیک:
  

 با توجه به برنامه زمان بندی شده 

 

 یران(گرسیدن به اهداف درس )فعالیت فرا ژی ها یستراتا 

 .یر در روند تدریس است گیر محوری ومشارکت فعال فراگکلي در تدریس شیوه فرا  ژیاسترات •

 حضور فعال درکلاس درس •

  روهي بطور فعال با مطالعه قبليگ های    ثمشارکت دربح •

ارا • با  کلاسي  فعالیت  بعنوان  تدریس  در  علميئمشارکت  موازین  کلیه  رعایت  با  وشفاهي  کتبي  کنفرانس  مانند   ه 

 ذیرد.پ که درتدوین مقالات باید صورت    رفرانس نویسي علمي و...  

وارا • )سئجستجو  علمي  معتبر  مجلات  از  مقاله  یك  ها  بعد(درمورده  ب  2010ال  ه  غیر   -بیماری  و  ارگانیك  درمانهای 

 ه کتبي وشفاهي آن درکلاس درس وتجزیه وتحلیل ونقد آن. ئوارا  رستاریپزشکي وروانپروان  در بخش های    ارگانیك  

و ارائه کتبي با رعایت موازین علمي در   یران در کلاسگاآن برای سایر فر   شفاهي  هئارا  و  نقد مقاله و یا کتاب مرتبط   •

 .پایان ترم

صورت کتبي  ه  ـه مقاله،نقد مقاله خودراعلاوه براراةـه شفاهي بائیر موظف است کلیه تکالیف اعم از کنفرانس،ارگفرا •

 .قرار دهد ایان ترمپتهیه وتکتْیر نموده ودر اختیار سایرین جهت ارزشیابي  

  روز امتحان خواهد بودو فایلهای  ورد و پي دی اف و پاورپوینت بر روی سي دی    کالیف کتبي  آخرین مهلت تحویل ت •

 پخش فیلم  •

 ایفای نقش  •

 

 نظری   ایان دوره پرزشیابی ا
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 (نمره12کلاسي)  ث امتحان کتبي جهت ارزشیابي اهداف شناختي از کلیه مباح •

نویسي علمي و.... با فایل های ورد و پي دی   بصورت کتبي و شفاهي با رعایت کلیه ضوابط رفرانس  کنفرانس کلاسي •

 اف و پاورپوینت 

o  

به بعد با فایل 2010سال  از مجلات معتبر علمي انگلیسي مرتبط با عناوین درسي  مقاله تحقیقي کتبي و شفاهي  ه ئراا •

 ( نمره3)انگلیسي و ترجمه فارسي آن.    های ورد و پي دی اف و پاورپوینت

فارسي • مقاله  یا  کتاب  انم   نقد  شفاهي  و  کتبي  ارائه  و  درس  عناوین  با  و     رتبط  اف  دی  پي  و  ورد  های  فایل  با 

 نمره(2)پاورپوینت  

 کلیه تکالیف بصورت هارد کپي و فایل ورد و پي دی اف و پاورپوینت تهیه  و تا روز امتحان تحویل گردد.  •

 کارآموزی   ایان دوره پرزشیابی ا

 
 *سمینار درون بخشی 

 داروها و آزمایشات بیمار  -بت پرستاری به صورت کتبی و کامل بر اساس تشخیصرایه دوبرنامه مراقا*
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